
TREND EVALUATION CONSUMER INSIGHTS TRINKVERHALTEN BEI AFG 2024

Trend Evaluation Consumer Insights Getränke

Trinkverhalten bei alkoholfreien Getränken (AfG) 2026
Konsumentenverhalten • Substitution • Wünsche 

mafowerk | Marktforschung | Beratung | im August 2026



DAS TRINKVERHALTEN BEI ALKOHOLFREIEN GETRÄNKEN BEFINDET SICH IM WANDEL
Was trinken die Deutschen? mafowerk untersucht das Trinkverhalten bei AfG aktuell und im Vergleich zu 2024

▪ Was sind die Verbrauchergewohnheiten beim AfG-

Konsum? Was sind Motivatoren und Barrieren?

▪ Was sind die Präferenzen und Erwartungen der 

Konsumenten?

▪ Welche Veränderungen gibt es bei den Verbraucher-

einstellungen? Wie ist das Wechselverhalten?

▪ Welche Alternativen gibt es aus der Sicht der 

Konsumenten für verschiedene Getränkearten? 

Die mafowerk Trend Evaluation „Consumer Insights

Trinkverhalten AfG 2026“ zeigt den Einfluss und die 

Wirkung der Faktoren „ Produkt, Konsument und 

Kommunikation“ und zeigt die Entwicklungspotentiale im 

Vergleich zu 2024  - für eine weitere erfolgreiche 

Vermarktung in diesem Markt.

Nürnberg/Fürth, im August 2026

Der Markt für alkoholfreie Getränke ist 

in Bewegung gekommen, geänderte 

Verbrauchergewohnheiten und -

einstellungen sorgen für neue 

Herausforderungen in diesem Markt.

Alkoholfreie Getränke stehen im Fokus 

der Konsumenten. Doch nicht alle 

Bereiche bei AfG können davon 

profitieren - Warengruppen wie z. B. 

Säfte oder erstmals auch 

Mineralwasser sinken. Gleichzeitig 

wird das Angebot an AfG-Produkten 

immer vielfältiger, so dass der 

Verbraucher eine immer größere 

Auswahl vorfindet.



• Wie ist das aktuelle Trinkverhalten der Verbraucher in Deutschland bei 
AfG? 

• Was wurde bisher verwendet und was wird jetzt verwendet. Und warum?

• Wie ist das aktuelle Trinkverhalten der Verbraucher in Deutschland bei 
AfG? 

• Was wurde bisher verwendet und was wird jetzt verwendet. Und warum?
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• Wie ist das Wechselverhalten der Konsumenten?

• Welche Wechselgründe gibt es? Was wird gewünscht und was wird
erwartet?

• Wie ist das Wechselverhalten der Konsumenten?

• Welche Wechselgründe gibt es? Was wird gewünscht und was wird
erwartet?
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• Was wird als Alternative zu welchen alkoholfreien Getränken in den 
einzelnen Zielgruppen verwendet?

• Was sind die Verwendungs-Motivatoren und -Barrieren?

• Was wird als Alternative zu welchen alkoholfreien Getränken in den 
einzelnen Zielgruppen verwendet?

• Was sind die Verwendungs-Motivatoren und -Barrieren?
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1 Kernfragen

Trend Evaluation bewertet die Wachstumspotenziale und identifiziert die Zielgruppen mit 
den „white spots“
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AUSGEWÄHLTE ERGEBNISSE AUS 2024

Was trinken die Deutschen? mafowerk untersucht das Trinkverhalten bei AfG
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STUDIENERGEBNISSE
im Detail

1. Verwendungsgründe – Verwendungsanlässe – Was ist wichtig?

7. Verpackungspräferenzen

3. Mehr- und Minderkonsum

4. Wechsel- und Austauschverhalten

5. Kaufverhalten

6. Wie werden Käufer aufmerksam? Informationsverhalten

8. Markenbekanntheiten

9.   Generelle Einstellungen

2. Was wird verwendet – Wie häufig?
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Wann trinken Sie selber alkoholfreie Getränke bevorzugt? n=2.058 

Bei allen drei Tagesmahlzeiten (Abend-/Mittagessen und Frühstück) werden am häufigsten 

alkoholfreie Getränke getrunken

Auf bzw. während der Arbeit,  beim Sport aber auch beim Fernsehen trinken noch mehr als 40 % sehr häufig alkoholfreie Getränke, bei einem Picknick werden weniger häufig 
alkoholfreie Getränke getrunken
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Zwischendurch zum Durstlöschen daheim

Zum Abendessen

Zum Mittagessen

Zum Frühstück

Während oder auf der Arbeit

Beim oder nach dem Sport

Beim Fernsehen

In ruhigen Momenten allein (z. B. beim Lesen, Musik hören)

Unterwegs bei Freizeitaktivitäten

Beim Grillen

In der Gastronomie/im Restaurant

Unterwegs, im Auto/Zug usw.

Bei einer Party/Feier

Beim Picknick

Sehr oft

Oft

Selten

Gar nicht
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Welche alkoholfreien Getränke trinken Sie wie häufig daheim? Werte 1-4 (sehr häufig, häufig, manchmal, selten). n=2.058

96 % der Befragten trinken Mineralwasser, gefolgt von Fruchtsäften 

88 % trinken Cola/Limonaden und 84 % trinken auch Leitungswasser. Gemüsesäfte und Malzbier wird am wenigsten getrunken 

Angaben in %
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Mineralwasser

Fruchtsäfte/-nektare

Cola

Limonaden

Frucht-Schorlen (Fruchtsaft mit Wasser gemixt)

Leitungswasser

Wasser mit Aroma/Geschmack (z.B. Limette, Zitrone, Minze usw.)

Cola-Mix/Spezi

Eistee

Sportgetränke (istonisch/elektrolyt)

Energydrinks

Sirupe (zum Mischen mit Wasser)

Gemüsesäfte

Malzbier
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Wie wichtig sind Ihnen folgende Eigenschaften bei alkoholfreien Getränken? Top 2 Boxes „10= sehr wichtig/ 9= 9  - gesamt“. n=2.058 

Kein oder wenig Zucker und ein günstiger Preis sind die Hauptforderungen an alkoholfreie 

Getränke

Angaben in %
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Dass es keinen oder wenig Zucker hat

Günstiger Preis

Dass es frei von Konservierungstoffen ist

Natürlichkeit der Zutaten

Dass die Packung einfach zu handhaben ist

Der Kohlensäuregehalt

Die Art der Verpackung (Glas, Dose, Kunststoff)

Dass es kalorienarm ist

Lange Haltbarkeit

Lesbarkeit der Zutatenliste

1/2

Dass das Getränk keinen oder nur wenig Zucker enthält ist für 37 % der Befragten eine sehr wichtige/wichtige Eigenschaft 
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Trinken Sie aufgrund des Konsums von alkoholfreien Getränken in Ihrem Haushalt weniger an alkoholischen Getränken? n=2.058

Knapp 6 von 10 Befragten reduzieren durch den Konsum von alkoholfreien Getränken ihren 

Konsum an alkoholischen Getränken

41,9 % dagegen nicht

Angaben in %

Ja
58,1%

nein
41,9%
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Wenn Sie weniger alkoholische Getränke aufgrund des Konsums von alkoholfreien Getränken in Ihrem Haushalt trinken, welche alkoholischen Getränke trinken Sie weniger? 

Basis: Alle befragten Teilnehmer, welche weniger alkoholische Getränke konsumieren. n=1.196

Der Bierkonsum wird von den meisten Befragten eingeschränkt und durch Antialkoholisches 

ersetzt

Spirituosen sind weniger von der Reduzierung betroffen

Angaben in %
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52,4

39,0
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Bier

Wein

Spirtiuosen pur oder gemixt (z.B. Whisky; Wodka; Gin, Cognac usw.)
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Wie werden Sie auf Angebote zu alkoholfreien Getränken aufmerksam? n=2.058

Die Awareness für alkoholfreie Getränke geschieht hauptsächlich im Geschäft. Also 

unmittelbar vor der Kaufentscheidung

Das bedeutet: die Situation am POS setzt den finalen Impuls für den Kauf

Angaben in %

In einem Geschäft beim Einkaufen
51,7%

Außerhalb des Geschäftes 
(unterwegs/daheim)

13,8%

Sowohl im Geschäft als auch außerhalb
34,6%



Ausweis von folgenden Soziodemografien:

Geschlecht: männlich, weiblich

Alter: Jahre 16-24 / 25-29 / 30-39 / 40-49 / 50-59 / 60 - 69

Generationenzugehörigkeit: Baby Boomers / Generation X / Generation Y / Generation Z

Netto-Einkommen pro Monat: bis  1.000 Euro / 1.000-1.999 Euro / 2.000-2.999 Euro / 3.000-3.999 Euro / 
4.000 Euro und mehr

Haushaltsgrösse: 1-Personen Haushalte / 2-Personen Haushalte /

3-Personen Haushalte / 4-Personen Haushalte und mehr

Kinder: Haushalte mit Kindern / Haushalte ohne Kinder

2 Studieninhalte und Studiendesign

Trend Evaluation erhebt alle wichtigen Soziodemografien



Trend Evaluation liefert Insights und verbessert die Interaktion mit den Konsumenten 

3 Honorar

Die Ergebnisse der Consumer Insights „Trinkverhalten bei alkoholfreien Getränken (AfG) 
2026“ können Sie bestellen:

per Fax, per Telefon oder per E-Mail

Das Honorar für die Consumer Insights 2026 - inklusive dem Vergleich zu 2024 - ist:

3.900,- Euro (netto zzgl. MwSt.) 

▪ Die kompletten Ergebnisse der Shopper Insights liegen Anfang Oktober 2026 vor  

▪ Lieferung der kompletten Studienergebnisse in elektronischem pptx-Format auf deutsch 
und inklusive fundierter Ergebnisinterpretationen

▪ Eine Online-Präsentation der Ergebnisse und Insights bieten wir Ihnen für Euro 600,- an 
(eine ca. einstündige Videokonferenz mit Microsoft Teams)

▪ Einfach bestellen mit beiliegendem Bestellformular

▪ Die AGB der mafowerk GmbH finden Sie unter: www.mafowerk.de/impressum

Unser Angebot ist gültig bis zum 31.08.2026
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Kontaktieren Sie uns
Tel: +49 (0) 911 20 01 840
E-Mail: info@mafowerk.de

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme!

www.mafowerk.de
info@mafowerk.de
tel 0911 2001 840

mafowerk GmbH
Gustav-Weißkopf-Straße 12
D - 90768 Fürth

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme.
Sie können uns jederzeit erreichen - per email oder telefonisch

Fotos: mafowerk, shutterstock, Adobe


