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Trend Evaluation – Consumer Insights Food 

Veggie Grillen 2022 

• Studieninhalte • 

Nürnberg | im September 2022 mafowerk | Marktforschung | Beratung 
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Fleischloses bleibt nicht länger nur eine Beimischung beim Grillen, sondern ist inzwischen 
fester Bestandteil des Grill-Speiseplans 

Beim Grillen steigen alle fleischlosen Produkt-Varianten in der Häufigkeit der 
Verwendung. 

Die Einstellung zur Verwendung von Fleischlosem zeigt einen deutlichen Sprung in 
der Akzeptanz bei den deutschen Grillfans. So haben schon im Jahr 2021 40 % 
einen Veggie-Burger zumindest einmal probiert und  19 % grillten Veggie-Burger 
bereits häufig oder sogar sehr häufig. 15 % aller deutschen Griller grillten bereits 
rein vegetarisch - mit steigender Tendenz. 1)  

mafowerk hat nun diesen Markt des Veggie Grillens aktuell untersucht: 

 Wer ist die potenzielle Zielgruppe, wer kauft bereits? 
 Was sind die Kauf-Motivatoren und Kauf-Barrieren? 

Die Trend Evaluation  Consumer Insights „Veggie Grillen 2022“ von mafowerk zeigt 
den Einfluss und die Wirkung der drei wichtigsten Faktoren „POS • Produkt • 
Konsument“ und untersucht die Entwicklungspotenziale 

-  für sichere Entscheidungen und neue Ideen. 
¹⁾ Quelle: mafowerk Consumer Insights Grilltrends 2021 
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POS-Vermarktung 

Produktpolitik 

Verbraucherbedürfnisse 

Trend Evaluation zeigt den Einfluss und die Wirkung der drei wichtigsten Faktoren  für 
eine erfolgreiche Vermarktung von vegetarischen Grillprodukten  



4 © mafowerk GmbH I Juli 2017 

Trend Evaluation Veggie Grillen 2022 

4 © mafowerk GmbH I 2022 

 

• Wie definiert der Konsument “vegetarisches Grillen”?   

• Was sind die Kauf-Motivatoren und Kauf-Barrieren? 

 

1 

2 

3 

 
• Wer ist die potenzielle Zielgruppe, wer kauft ? 

 
• Welche Käufertypologie kann gebildet werden? 

 

• Wie hoch ist die Kaufbereitschaft - für welche Arten und 
Darreichungsformen ? 

• Wie  hoch ist die Austauschbeziehung?  

Trend Evaluation bewertet die Wachstumspotenziale und identifiziert die Zielgruppen mit 
den „white spots“ 
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Produkt 

• Was wird gekauft? Wie häufig? 

• Was sind die subjektiven Kaufimpulse (Marke, Verpackung, Packungsgröße, Name, 
pflanzlicher Rohstoff, Preis, etc.)? 

• Welche Marken sind bekannt? (gestützt und ungestützt) 

• Welche pflanzlichen Rohstoffe werden bevorzugt? 

• Welche Chancen haben Saisonkonzepte?  

• Was sind die Produktattribute für Premium und Standard aus der Sicht des 
Käufers? 

• Welche Preisbereitschaft existiert bei Veggie-Produkten (Preisober- bzw.   -
untergrenzen)? 

POS-Vermarktung 

Produkt 

Verbraucher 

Trend Evaluation macht die Produktwahrnehmung bei vegetarischen Grillprodukten  
transparent und zeigt damit die Potenziale und neue Marktchancen auf 

http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
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Consumer 

• Wer verwendet? Verwendungshäufigkeit und Verbrauch 

• Warum werden Veggie Grillprodukte gekauft bzw. verwendet? 

• Nach welchen Kundentypologien kann man Veggie Griller einordnen?  

• Welches sind die Kauf-Motivatoren und Kauf-Barrieren in den unterschiedlichen 
Zielgruppen? 

• Zu welchen Anlässen vegetarisch gegrillt? 

• Welche Informationsquellen werden genutzt und wie häufig? 

• Welche Marken werden gekauft? 

• Welche zusätzlichen Angebote von Herstellern werden gewünscht? 

• Wie groß sind die Unterschiede nach soziodemografischen Merkmalen? 

POS-Vermarktung 

Produkt 

Verbraucher 

Trend Evaluation macht die Verbrauchergewohnheiten beim Konsum von vegetarischen 
Grillprodukten transparent und zeigt die Potenziale und neue Marktchancen auf 

http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
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POS-Vermarktung 

Produkt 

Verbraucher 

POS-Vermarktung 

• Wo und wie oft wird gekauft? 

• Erfolgt der Kauf spontan oder geplant? 

• Wie kommen die Produkte in das „relevant set“ des potenziellen Käufers? 

• Wie schwierig bzw. einfach ist es für den Shopper, das geeignete Produkt am POS 
zu finden? 

• Wonach bzw. wie sollten Veggie Grillprodukte im Einkaufsregal am POS  sortiert 
werden? (Suchfolge) 

• Wo sollten Veggie Grillprodukte am POS platziert sein? (Haupt-/ Zweitplatzierung) 

• Welche Promotion-Aktionen zu Veggie Grillprodukten sind dem Verbraucher in  
letzter Zeit aufgefallen und im Gedächtnis geblieben? 

Trend Evaluation macht die Verbrauchergewohnheiten beim Einkauf von vegetarischen 
Grillprodukten  transparent und zeigt damit neue Marktchancen auf 

http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://www.landessportbund-hessen.de/uploads/pics/Ernaehrung_CMA_frei.jpg&imgrefurl=http://www.landessportbund-hessen.de/news/ernaehrungstipps/ernaehrungstipps-86-90/teil-88-sekundaere-pflanzenstoffe.html&usg=__d-bh6XS8IbZ6BROzpZ1ICOzOQfM=&h=178&w=250&sz=54&hl=de&start=51&zoom=1&itbs=1&tbnid=2LQ_Q1fMNJaFrM:&tbnh=79&tbnw=111&prev=/search?q%3Dheilende%2BLebensmittel%26start%3D36%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26biw%3D1339%26bih%3D516%26tbm%3Disch&ei=T67CTfbnOZCEswbU6bSGAQ
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Trend Evaluation Studienaufbau sichert repräsentative Ergebnisse 

• Hintergrund der Studie 

 Ziel der Studie ist die Untersuchung des Einkaufs- und Verwendungsverhaltens bei fleischlosem Grillgut 

• Vorgehensweise 

 Bevölkerungsrepräsentative Zielgruppenbefragung (online) in Deutschland mit insgesamt 1.000 Interviews 

 Screening: Verbraucher, die selber grillen und dabei (auch) fleischloses Grillgut verwenden bzw. grillen 

 Die Befragungsteilnehmer wurden aus einem führenden Onlinepanel unter Berücksichtigung der Merkmale Alter und 
Geschlecht vorrekrutiert 

 Die Einladung der Teilnehmer erfolgte über personalisierte E-Mails mit Hyperlink zum Fragebogen 

• Erhebungszeitraum 

 16.08.2022 (Feldstart) 

 29.08.2022 (Feldende) 
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Trend Evaluation erhebt alle wichtigen Soziodemografien bei den Veggie Grillern 

Ausweis von folgenden Soziodemografien: 
 

Geschlecht: männlich, weiblich 
 
Alter: Jahre 18-29 / 30-39 / 40-49 / 50-59 / 60-69 
 
Netto-Einkommen pro Monat: 
 bis  1.000 Euro / 1.000-1.999 Euro / 2.000-2.999 Euro / 3.000-3.999 Euro / 4.000 Euro und mehr  
 
Gebiete: Nord-West/Nord-Ost/Thüringen-Sachsen/Mitte/NRW/ Bayern-Baden Württemberg 
 
Kinder: Haushalte mit Kindern / Haushalte ohne Kinder 
 
Wohnverhältnisse:  
 Haus / Wohnung mit Balkon / Wohnung ohne Balkon 
 
Ernährungstypen: 
 Flexitarier 
 Vegetarier/Veganer 
 Nichts von den genannten (Sonstige, keiner Gruppe zugehörig) 
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Trend Evaluation Ergebnisse im Detail 
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  1.  Wie häufig wird gegrillt? Wann wird gegrillt? Grillbesitz 

  7.  Grilltypologien 

  3.  Was wird gegrillt? 

  4.  Einkaufsverhalten und Markenbekanntheit/Grillkäse und Gemüse 

  5.  Einkaufsverhalten und Markenbekanntheit/Fleischersatzprodukte 

  6.  Welche Promotionaktivitäten wurden wahrgenommen? Informationsverhalten 

  8.  Wünsche an Hersteller und Handel zum Thema Grillen 

  2.  Einkaufs- und Verwendungsverhalten bei fleischlosem Grillen 

Trend Evaluation Studienergebnisse im Detail 
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normales Grillgut 
(Fleisch/Würste usw.) 

65,5% 

fleischloses bzw. 
vegetarisches Grillgut(z. 

B. Veggie-
Würste/Burger/Steaks 
usw., Gemüse, Käse) 

34,5% 

Kommentar  2/3 ist noch traditionelles fleischhaltiges Grillgut 

Auf 35 % beläuft sich mittlerweile der Anteil an Fleischlosem am gesamten Grillgut 

Wie hoch würden Sie schätzen ist der Anteil an  fleischlosem bzw. vegetarischem Grillgut an Ihrem gesamten Grillgut während der Grill-Saison? n=1.000 

Mittelwert 
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Als „Flexitarier“ (ich esse 
auch Fleisch und normale 

Wurst und manchmal auch 
vegetarisch) 

77,9% 

Als „Vegetarier“ (ich esse 
kein Fleisch und keine 
normale Wurst, aber 

Molkereiprodukte und Eier) 
8,6% 

Als „Veganer“ (ich esse keine 
tierischen Produkte, auch 

keine Milch oder Eier) 
1,0% 

Nichts von den Genannten 
12,5% 

Kommentar  Nur 9,6 % bezeichnen sich als Vegetarier oder Veganer 

78 % der Griller, die auch Fleischloses grillen, bezeichnen sich als Flexitarier 

Als welchen Ernährungstyp würden Sie sich in Bezug auf Ihre Ernährungsgewohnheiten selbst einschätzen? n=1.000 

Angaben in % 
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1,0 

19,2 

27,7 

63,3 

80,7 

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

Ich bin Veganer und grille deshalb auch nur vegan

Ich bin Vegetarier und verwende deshalb auch nur Vegetarisches beim Grillen

Ich habe dieses Jahr das erste Mal Fleischersatzprodukte bzw. Vegetarisches gegrillt

Fleisch steht für mich beim Grillen im Vordergrund, Fleischloses benutze ich nur als
Ergänzung/Beilage zum Fleisch

Ich achte auf gesunde Ernährung und verwende daher auch beim Grillen zumindest
manchmal Fleischloses

Kommentar 
 Aber für 63 %  steht das Fleisch beim Grillen im Vordergrund und Fleischloses ist nur eine Ergänzung  

 Fast ein Drittel der Befragten (27,7 %) hat zum ersten Mal auch Fleischloses auf dem Grill 

Eine gesunde Ernährung auch beim Grillen ist das Hauptmotiv für Fleischloses auf dem Grill  

Wie beurteilen Sie die folgenden Aussagen zu Ihrem Verhalten bei der Verwendung von Fleischlosem beim Grillen?  
Top 2 Boxes „Stimme voll und ganz zu/ stimme zu – gesamt“. n=1.000 

Angaben in % 
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Ich verwende heute beim 
Grillen mehr Fleischloses 

als früher 
49,6% 

Ich verwende heute beim 
Grillen genauso viel 

Fleischloses wie früher 
46,2% 

Ich verwende heute beim 
Grillen weniger 

Fleischloses als früher 
4,2% 

Kommentar  46 % halten ihren Anteil an Fleischlosem beim Grillen konstant 

50 % der Befragten verwenden mehr Fleischloses als in den Vorjahren  

Wie beurteilen Sie Ihr derzeitiges Grillverhalten in Bezug auf Fleischloses im Vergleich zu den Vorjahren? n=1.000 

Angaben in % 
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24,4 

33,0 

37,3 

42,6 

52,0 

67,2 

72,9 

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

Obst

Tofu-, Sojaprodukte (sog. Fleischersatzprodukte)

Veggie-Burger

Sonstige vegetarischen Fleischalternativen-Produkte (z. B. in Form von
Schnitzel, Frikadellen, Bratwürsten)

Maiskolben

Käse (z. B. Grillkäse, Schafskäse)

Gemüse bzw. Gemüsespieße

Kommentar 

 

 Gleich dahinter mit wenig Abstand der Grillkäse, Maiskolben bereits mit einigem Rückstand 

 Veggie-Burger grillt jeder Dritte (37,3 %), Obst ist und bleibt zunächst ein Exot auf dem Grill 

 

Gemüse bzw. Gemüsespieße ist das beliebteste fleischlose Lebensmittel auf dem Grill 

 
Wenn Sie Fleischloses/Gemüse grillen, wie häufig grillen Sie die folgenden Lebensmittel? Top 2 Boxes „Sehr häufig/ häufig – gesamt“. n=1.000 

Angaben in % 
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Trend Evaluation liefert Insights und verbessert die Interaktion mit den Kunden  

Die Ergebnisse der Consumer Insights „Veggie Grillen 2022“ können Sie bestellen: 

 per Fax, per Telefon oder per E-Mail  

 

Das Honorar für die Consumer Insights  ist: 

3.900,- Euro (netto zzgl. MwSt.) 

 

 Die kompletten Ergebnisse der Consumer Insights liegen vor und werden innerhalb 
von 2 Arbeitstagen nach Eingang der Bestellung geliefert 

 Lieferung der kompletten Studienergebnisse in elektronischem pptx-Format auf 
deutsch und inklusive fundierter Ergebnisinterpretationen 

 Persönliche Ergebnispräsentation optional (gegen Mehrpreis) 

 Einfach bestellen mit beiliegendem Bestellformular 

 Die AGB der mafowerk GmbH finden Sie unter: www.mafowerk.de/impressum 

Unser Angebot ist gültig bis zum 30.12.2022 
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mafowerk GmbH 

Gustav-Weißkopf-Str. 12 

90768 Fürth 

www.mafowerk.de 

Ansprechpartner 

Ansprechpartner 

Adresse 

Heiko Leipold 

Tel.: 0911-2001-842 

Mobil: 0151 1481 70 46 

Email: leipold@mafowerk.de    

Peter Mahn 

Tel.: 0911-2001-841 

Mobil: 0151 1481 70 45 

Email: mahn@mafowerk.de 

Fotos: mafowerk, shutterstock 

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme. 
Sie können uns jederzeit erreichen - per email oder telefonisch 
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